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நாட்டுப்புற  இசை மரபில் ஏழூர் (ைப்தஸ்தான) தாலாட்டு 

 
அ. பானுமதி 

உதவிப் பபராைிரியர் 
வசீைத்துசறத் தசலவர் 

கசலக்காவிரி நுண்கசலக் கல்லூரி 

திருச்ைி 
 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 
 

நாட்டுப்புற பாடல்கள் கிராமிய வாழ்க்சகபயாடு நநருங்கிய நதாடர்புசடயசவ. 

குறிப்பாக தாலாட்டுப் பாடல்கள் தாயின் அன்சபயும், குழந்சதசயச் சுற்றி எழும் 

கற்பசன உலசகயும் இசை வடிவில் நவளிப்படுத்துகின்றன. பாமரர் முதல் பண்டிதர்  

வசர தாலாட்டுப் பாடல்கசளப் பயன்படுத்தி வருகின்றனர். ஆழ்வார்கள் மற்றும் 

பிற்கால கவிஞர்கள் இப்பாடல் வசகக்கு நமருபகற்றி பிள்சளத்தமிழாகவும், 
நதய்வகீ தாலாட்டுகளாகவும் இயற்றியுள்ளனர். இக்கட்டுசர தாலாட்டின் பல்பவறு 

வசககசள குறிப்பாக தஞ்ைாவூர் மாவட்டத்தின் ஏழூர் (ைப்தஸ்தான) தாலாட்சட 

சமயமாகக் நகாண்டு அசமக்கப்பட்டுள்ளது. 

 
கசலச்நைாற்கள்  

தாலாட்டு, நாட்டுப்புற இசை, ஏழூர் ( ைப்தஸ்தானம்) தமிழிசை மரபு, பிள்சளத்தமிழ். 
 

1.0 முன்னுசர 

தாலாட்டு என்பது குழந்சதயின் அழுசகசய நிறுத்தவும், தூங்க சவக்கவும் 

பாடப்படும் நாட்டார் பாடல் வசகயாகும். வாய்நமாழி இலக்கியமாக தசலமுசற 

தசலமுசறயாக வழங்கி வந்த இப்பாடல்கள் தற்காலத்தில் நாட்டார் 

ஆய்வாளர்களால் பைகரிக்கப்பட்டு நதாகுக்கப்பட்டுள்ளன. நமாழிவாரியாக 

தாலாட்டின் நபயர்கள் பவறுபடுகின்றன: மசலயாளத்தில் 'தாராட்டு', நதலுங்கில் 

'ஊஞ்பைாதி', கன்னடத்தில் 'ப ாகுல்' என அசழக்கப்படுகிறது. 
 

 

  

1.1 தாலாட்டு: நைாற்நபாருள் விளக்கம்  

 

"தால்" என்ற நைால் நாசவக் குறிக்கும். நாவினால் ஓசை எழுப்பி குழந்சதசய 
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உறங்க சவப்பது 'தாலாட்டுதல்' எனப்படும். "ஆராபரா ஆரிராபரா" என்ற ைந்தத்தின் 

மூலம் ஓசை எழுப்புவதால் இது 'ஆராட்டுதல்' என்றும் நைால்லப்படுகிறது. தாய் 

குழந்சதசய மடியிபலா, பதாளிபலா, சககளிபலா, நதாட்டிலிபலா சவத்து ஆட்டிய 

வண்ைம் தாலாட்டுவது வழக்கமாகும்.  

 
இக்கட்டுசரயின் முதன்சம பநாக்கங்கள் 

1. நாட்டுப்புற இசையில் தாலாட்டின் இடத்சத அசடயாளம் காணுதல்  

2. ஏழூர் தாலாட்டின் ைிறப்பியல்புகசள ஆராய்தல்  

3. தாலாட்டின் இசை அசமப்சப விரிவாக ஆய்வு நைய்தல் 

 நாட்டுப்புற பாடல் வசககள் 

1. தாலாட்டுப் பாடல்கள் 2. கும்மிப் பாடல்கள். 3. பைாபனப் பாடல்கள்  4. நலங்குப் 

பாடல்கள் 5. வாழ்த்துப் பாடல்கள் 6. ஒப்பாரிப் பாடல்கள்  7. விசளயாட்டுப் 

பாடல்கள் 8. சநயாண்டிப் பாடல்கள் 9. கசதப் பாடல்கள்   10. காதல் பாடல்கள் 11. 

நதாழிற்பாடல்கள் 

இவற்றுள் தாலாட்டுப் பாடல்கள் குழந்சதசயச் சுற்றி அசமந்த தனித்துவமான 

இசை மற்றும் உளவியல் பண்புகசளக் நகாண்டசவ. 

 
தாலாட்டின் இலக்கிய மரபு 

பக்தி இலக்கியங்களில் இசறவசனக் குழந்சதயாகப் பாவித்து தாலாட்டுப் பாடல்கள் 

பாடப்பட்டுள்ளன: 

 
திருஞானைம்பந்தர்:    1 ஆம் திருமுசற பண் பமகராகக் குறிஞ்ைி 
“ஏரிசையும் வடவாலின்” என்று நதாடங்கும் பாடல் திருவழீிமிழசல ஸ்தல பாடல் 

 "பண்ைமறும் நமன்நமாழியாள் பாலகசரப் பாராட்டும்   

 ஓசை பகட்டு விண்ைவர்கள் வியப்நபய்து விமானத்பதாடும்" 

 
நபரியாழ்வார்:      ஆந்திரு நமாழி கலித்தாழிசை நீலாம்பரி ராகம் அட தாளம் 

"மாைிக்கம் கட்டி வயிர இசடகட்டி"( முதல் பத்து) 

குலபைகர ஆழ்வார்:           8 ஆம் திருநமாழி தாலாட்டு 

“மன்னு புகழ் நகௌைசல தன் மைிவயிறு ……… 

என்னுசடய இன்னமுபத இராகவபன தாபலபலா (பாடல் எண் 719) 

 

1.2  நவனீ இலக்கியம் 

பாரதியார், கண்ைதாைன் (ஆயர்பாடி மாளிசகயில்), தியாகரா ர் (ப ா ப ா) 



Kalai Kaviri Performing Arts E-Journal, Vol. - 2(1), July 2026, ISSN 3107-6777 
 

58  

கவிக்குஞ்ைர பாரதி, அம்பு ம் கிருஷ்ைா பபான்பறார் தாலாட்டுப் பாடல்கள் 

இயற்றியுள்ளனர். 

 

1.3  பாடல் முசற   

திண்டிவனம் வட்டாரப் பகுதிகளில் தாலாட்டு பாடும் நபண்கள் லுலுலாயி 
லுலுலாயி" என்று நாசவ அசைத்து குழந்சதயின் கவனத்சத ஈர்த்து பாடுகின்றனர். 

பாடலில் இசை ஒபர மாதிரியாக இல்லாமல்இ பாடகரின் விருப்பத்திற்கு ஏற்ப நீட்டிப் 

பாடப்படுகிறது. 

 

2.0   ஏழூர் (ைப்தஸ்தான) அறிமுகம் 

தஞ்ைாவூர் மாவட்டத்தில் திருசவயாறு மற்றும் அதசனச் சுற்றியுள்ள ஏழு திவ்ய 

தலங்கள் 'ஏழூர்' அல்லது 'ைப்தஸ்தானம்' என்று ;அசழக்கப்படுகின்றன: 

1. திருசவயாறு 2. திருப்பழைம் 3. திருச்பைாற்றுத்துசற .4. திருபவதிக்குடி 

5. திருக்கண்டியூர் 6. திருப்பூந்துருத்தி 7. திருநநய்த்தானம் 

 

2.1 புராை வரலாறு 

பங்குனி மாதம் ைித்திசர திருநாளில் திருசவயாற்றுக்கு அருகில் உள்ள அந்தைர் 

குறிச்ைியில் நந்தியம்நபருமாள் ைிலாதல முனிவருக்கு மகனாகத் பதான்றினார். 

ைிவநபருமான் நந்தியம்நபருமானுக்கு அன்று மாசல பட்டாபிபேகம் நைய்து 

'அதிகார நந்தி' பட்டம் சூட்டினார். மறுநாள் புனர்பூை நட்ைத்திரத்தன்று 

திருமழபாடியில் சுயம்பிரகாைா என்ற நங்சகக்கும் நந்தியம்நபருமானுக்கும் 

திருமைம் நசடநபற்றது. 

 

2.2   திருவிழா நசடமுசற 

திருமைமான புதுத்தம்பதிகசள அசழத்துக்நகாண்டு அய்யாறப்பர் (திருசவயாறு 

இசறவன்) அறம்வளர்த்த நாயகியுடன் கண்ைாடிப் பல்லக்கில் ஏழு ஊர்களுக்கும் 

நைல்கிறார். ஒவ்நவாரு ஊரிலும் அவ்வூர் இசறவன் இவர்கசள எதிர்நகாண்டு 

வரபவற்றுஇ பின்னர் தாமும் ஊர்வலத்தில் இசைகிறார். ைித்திசர மாதம் பஞ்ைமி 
நாளில் திருசவயாறு நகாடிபயற்றம் நசடநபறுகிறது. பிரம்பமாற்ைவம் ைிறப்பாக 

நசடநபறுகிறது. நகாடிபயறிய 12ஆம் நாள் விைாக நட்ைத்திரத்தில் அய்யாறப்பர் ஏழு 

ஊர்களுக்கும் நைன்று மறுநாள் காசல திருசவயாற்சற அசடந்து திருவிழா நிசறவு 

நபறுகிறது. 

  

2.3     ஏழூர் தாலாட்டு: பாடல் அசமப்பு 

இத்திருவிழாசவ வருைித்து ஏழூர் தாலாட்டு பாடப்படுகிறது. தாலாட்டுக்குரிய 
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"ஆராபரா ஆரிராபரா" ைந்தத்துடன் நதாடங்கும் இப்பாடல் ஒவ்நவாரு ஊசரயும் 

வரிசையாகக் குறிப்பிட்டு அவ்வூர் இசறவன்-இசறவியரின் ைிறப்சபயும், அவர்கள் 

தரும் வரங்கசளயும் பாடுகிறது. 

 

2.3.1   திருசவயாறு  

தட்ைிை காைி என்றும், காைிக்கு வைீம்பங்கு அதிகம் என்றும் பபாற்றப்படும் 

திருசவயாற்றின் ைிறப்சப முதல் வரிகள் கூறுகின்றன. 

பாடல் பகுதி:     "ஆராபரா ஆரிராபரா கண்பை  ஆராபரா ஆரிராபரா   

காைிக்பக பபான ைிவன் அப்பா   காைிக் குசறயாபம பூைிக்கும்  

திருசவயாறு அம்மா  புண்ைிய வரம் தந்தாபரா” 

 

 

 

2.3.2 திருப்பழைம் 

'பழைம்' என்பதற்கு 'பைாசல' என்பது நபாருள். இங்கு நைல்வ வரம் 

பவண்டப்படுகிறது. 

"மான் பறக்கும் பைாசல கண்பை  வாழ்ச்ைித் திருப்பழைம்   

 திருப்பழைம் ைாமி கண்பை  நைல்வம் வரச் நைான்னாபரா" 

 

2.3.3 திருபவதிக்குடி 
இங்கு வித்சத (கல்வி) வரம் பவண்டப்படுகிறது. 

"அருசமத் திருபவதிக்குடி கண்பை  அமிர்தலிங்க நாதபராடு   

 பவதிகுடி அம்மபனாடு அம்மா  வித்சத வரச் நைான்னாபரா" 

 

2.3.4 திருச்பைாற்றுத்துசற  

பைாற்றுத்துசறநாதர், ஓதவபனஸ்வரர், பைாத்துலிங்க ைாமி என மக்கள் மத்தியில் 

பல நபயர்களில் அசழக்கப்படும் இசறவன். இங்கு குழந்சத வளர்ச்ைி 
பவண்டப்படுகிறது. 

"பைாத்துத் துசறயூர் கண்பை   பைாத்துலிங்க ைாமிபயாடு   

 மார்க்கமுள்ள மங்சகபயாடு கண்பை   வளர்ந்திருக்கச் நைான்னாபரா" 

 

2.3.5 திருக்கண்டியூர்  

இங்கு நீண்ட ஆயுள் பவண்டப்படுகிறது. 

"கண்டியூர் வாழக் கண்பை  மயிலும் நடமாட   

கண்டியூர் ைாமி கண்பை  காலம் வரச் நைான்னாபரா" 
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2.3.6   திருப்பூந்துருத்தி 
புவபனஸ்வரர் புஷ்பநாத ைாமியாக அசழக்கப்படுகிறார். இங்கு நல்ல தூக்கம்  

வருவதற்கு பவண்டப்படுகிறது.  

"பூப்பறியும் பைாசல கண்பை   புகழ் புரியும் பூந்துருத்தி   
 புஷ்பநாத ைாமி அப்பா   நபாழுது உறங்கச் நைான்னாபரா" 

 

 

 

2.3.7    திருநநய்த்தானம்   

சநயாண்டியப்பர் அப்பர்லிங்க ைாமியாக அசழக்கப்படுகிறார். 

"ஆத்துக்கும் அந்தாண்ட கண்பை   அரசும் படித்துசறயாம்   

 அப்பர் லிங்கைாமி கண்பை   அசழத்து வரச் நைான்னாபரா" 

 
மீண்டும் திருசவயாறு  

புறப்பட்ட மறுநாள் மீண்டும் ஊருக்குள் நுசழயும் விழா. கசட நதரு, ஆட்நகாண்டார் 

ைன்னதி, குளம் பபான்ற இடங்கள் வருைிக்கப்படுகின்றன. 

 "ைீரார் திருசவயாறு கண்பை  ைிவபஞ்ைநாதபராடு   

 கசடயும் கடத்நதருவாம் கண்பை  கண்நகாள்ளாக் காட்ைிகளாம்   

அரசும் படித்துசறயாம் கண்பை   ஆட்நகாண்டார் ைன்னதியாம்   

 விசடயாற்றிப் நபாய்சகக்கு கண்பை  விடிஞ்சு வரச் நைான்னாபரா” 

 

 2.4   இசை அசமப்பு 

தாலாட்டுப் பாடல்கள் நபரும்பாலும் “நீலாம்பரி” ராகத்தில் பாடப்படுகின்றன. 

எனினும்  ைஹானா, ஆனந்த சபரவி பபான்ற ராகங்களிலும் பாடப்படுகின்றன. இசை 

அசமதியான, ைீரான முசறயில் குழந்சதசயத் தூங்கச் நைய்யும் நமன்சமயான 

பபாக்சகக் நகாண்டது. 

2.4.1 பாடல் பபாக்கு 

ஆபராஹைத்தில் மத்திமஸ்தாயி காந்தாரத்தில் இருந்து நதாடங்கி சதவதம் வசர 

நைல்கிறது. அவபராஹைத்தில் சதவதத்தில் நதாடங்கி மத்திமஸ்தாயியில் 

நிசறவசடகிறது. மத்திம ஸ்தாயியிபலபய பாடல் உலாவருகிறது. 

2.4.2  கமக நுட்பங்கள்  

பாடும்பபாது அழகான, நபாடிப்நபாடியான, நுட்பமான கமகங்கள் பாடப்படுகின்றன. 

நைவ்விசைக்கு பழகிய குரலில் நாட்டுப்புற தன்சமபயாடு இந்த கமகங்கசள பிடிப்பது 

ைவாலானது. 
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2.4.3   நைால் அசமப்பு 

ஒவ்நவாரு வரியின் இசடயிலும் "கண்பை", "அம்மா", "அப்பா" பபான்ற அன்பு 

விளி நைாற்கள் இடம்நபறுகின்றன. இசவ குழந்சதயின் கவனத்சதத் 

தக்கசவக்கவும்,  பாடசல நமன்சமயாக்கவும் உதவுகின்றன. 

 

3.0      தாலாட்டுகளில் உவசம-உருவக அைிகள் சகயாளப்படுகின்றன: 

"பகாசவ இதழ் மகபள என் குவிந்த நவரத்தினபம   

கட்டிப் பசும்நபான்பன என் கண்மைிபய கண் வளராய்" 

இங்கு குழந்சத நவரத்தினம், பசும்நபான், கண்மைி ஆகிய உருவகங்களில் 

ைித்தரிக்கப்படுகிறது. 

 

3.1  பமாசனத் நதாசட 

முதல் எழுத்து ஒன்றp வரும் பமாசனத் நதாசட பாடசல நிசனவில் 

சவத்துக்நகாள்ள உதவுகிறது. 

 

3.2 எதுசக அசமப்பு  

பாடல் முழுவதும் அழகான எதுசக அசமப்பு காைப்படுகிறது. இது நைவிக்கு 

இனிசமயாகவும், குழந்சதசய ஈர்க்கவும் உதவுகிறது. 

 

3.3 நதய்வகீ நம்பிக்சக  

ஏழு ஊர்களின், ஏழு நதய்வங்களிடம் குழந்சதக்கு பல்பவறு வரங்கள் 

பவண்டப்படுகின்றன. அசவயாவன புண்ைிய வரம் (புனித வாழ்க்சக),நைல்வம் 

(நபாருளாதார வளம்) ,     வித்சத (கல்வி), வளர்ச்ைி (உடல் வளர்ச்ைி), காலம் (நீண்ட 

ஆயுள்), நல்ல தூக்கம்,  விடிவு (நல்ல எதிர்காலம்). 

 

3.4   பண்பாட்டு அசடயாளம் 

இலக்கை இலக்கிய அறிமுகம் இல்லாத நாட்டுப்புற நபண்கள் தலபுராைங்கசள 

வாய்நமாழியாக பாதுகாத்து வருவது குறிப்பிடத்தக்கது. ஆகமம், ைாஸ்திரம், புராைம் 

படித்து அறியாத ஒருவர் தாலாட்டில் இத்தசகய நைய்திகள் நவளிப்படுவது  

வியப்புக்குரிய  நைய்தியாகும். 

 

3.5 ைமூக ஒற்றுசம  

ஏழு ஊர்களும் ஒன்றிசைந்து நடத்தும் திருவிழா ைமூக ஒற்றுசமசயயும்,  கூட்டு 

பண்பாட்சடயும் நவளிப்படுத்துகிறது. 
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நவனீ தாலாட்டுகள் பாரம்பரிய ராக அசமப்புகசள பயன்படுத்தினாலும், 
வார்த்சதகளில் நவனீ நைாற்கள் நுசழகின்றன. மருத்துவமசன, விமானம், கைினி, 
நமாசபல் பபான்ற நைாற்கள் தாலாட்டுகளில் இடம்நபறுகின்றன. இது மாறிவரும் 

ைமூக யதார்த்தத்சத பிரதிபலிக்கிறது.   

 

3.6 பண்பாட்டு ஆவைம் 

ஏழூர் தாலாட்டு ைப்தஸ்தான திருவிழாவின் வரலாறு, தலபுராைங்கள், இசறவன்-
இசறவி நபயர்கள், ஊர் புவியியல் பபான்றவற்சற ஆவைப்படுத்துகிறது. இது 

வரலாற்று ஆய்வுக்கு முக்கியமான ஆதாரமாகும். 

 

4.0    முடிவுசர  

தாலாட்டு நவறும் குழந்சதசய தூங்க சவக்கும் பாடல் மட்டுமல்ல; அது ஒரு 

ைமூகத்தின் கசல, இலக்கியம், இசை, வரலாறு, ைமயம், தத்துவம், நபண் குரல் 

பபான்ற பல்பவறு பரிமாைங்கசள உள்ளடக்கிய ைிக்கலான பண்பாட்டு 

ஆவைமாகும். ஏழூர் (ைப்தஸ்தான) தாலாட்டு தமிழ் நாட்டுப்புற இசையின் ைிறந்த 

எடுத்துக்காட்டு. ஒரு தலபுராைத்சத, திருவிழா மரசப, இசைக்கசலசய, 
கவித்துவத்சத, ைமூக ஒற்றுசமசய ஒருங்பக உள்ளடக்கியது. தஞ்ைாவூர் 

மாவட்டத்தின் ஏழு ஊர்கள் ஒன்றிசைந்து நடத்தும் ைப்தஸ்தான திருவிழாவின் 

வரலாற்சற, ஒவ்நவாரு ஊரின் இசறவன்-இசறவி நபயர்கசளயும், அவர்கள் தரும் 

வரங்கசளயும் இப்பாடல் ஆவைப்படுத்துகிறது. இலக்கை இலக்கிய அறிமுகம் 

இல்லாத நாட்டுப்புற நபண்கள் வாய்நமாழியாக இத்தசகய பாடல்கசளப் பசடத்து 

பாதுகாத்து வருவது வியப்புக்குரிய நைய்தி. எதுசக, பமாசன, உவசம, உருவகம் 

பபான்ற இலக்கை நுட்பங்கசள இயல்பாகக் சகயாண்டுள்ளனர். நீலாம்பரி பபான்ற 

ராக அசமப்புகசள நைவிவழியாக கற்று, நமன்சமயான,  குழந்சதசய தூங்க 

சவக்கும் இசை பபாக்சக உருவாக்கியுள்ளனர். தாலாட்டு மரபு தமிழரின் இசை 

மரபின் பவர். இசதப் பாதுகாப்பது தமிழ் பண்பாட்சடப் பாதுகாப்பதற்கு ைமம். நவனீ 

நதாழில்நுட்பங்கசளப் பயன்படுத்தி பாரம்பரிய மரபுகசள புதிய தசலமுசறக்கு 

அறிமுகப்படுத்த பவண்டும். அரசு, கல்வி நிறுவனங்கள், தன்னார்வ அசமப்புகள், 
ஊடகங்கள், ஆராய்ச்ைியாளர்கள், ைமூகம் அசனவரும் இசைந்து நையல்பட 

பவண்டும். ஏழூர் (ைப்தஸ்தான) தாலாட்டு தமிழ் நாட்டுப்புற இசை மரபின் அரிய 

சவரம். இசத பாதுகாப்பது நமது நபாறுப்பு. 
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துசை நின்ற நூல்கள்  
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